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 ها در ترویج دموکراسی هاننقش رس

 لطیفه افضلی

 

 چکیده 

 ،یکی از مسایل که ردازدبپله أچندین مس باید روی  ،ه دهدته و قابل دفاعی از دموکراسی ارائکسی بخواهد تعریف شایس هر

کنم. اشاره می   ن آ  مفاهیم ه در این جا به معدودی از  . کباشدمی گذشته  های  از دموکراسی در طول قرن ی  انشمار گوناگون مع

حزب مردم، حکومت اکثریت، حداکثر مشارکت سیاسی و اجتماعی،  حکومت    مردم،  ان حکومت مردم، حکومت نماینده گ

اقتصاد بازار ازاد و خلاصه هر چیزی چشمگیر و    برای کسب قدرت، جامعه مدنی،  ان حقوق برابری شهروندی، رقابت نخبگ 

 د تعریف از دموکراسی باشد.  انتومی زیبایی

مثال از دموکراسی   ان به عنو  ان تومی   کهقرار دارند  تعاریف با هم ناسازگارند و در تقابل    دریافت این  ان تومل می اَدک تاناما با  

نخبه مس برابر دموکراسی مشارکتی،تقیم در مقابل دموکراسی نمایندگی، دموکراسی  رابر  دموکراسی سیاسی در ب  گرا در 

اش گیز است و در مورد تعریفانجادله  که دموکراسی هنوز مفهوم ذاتا مگفت    ان تودموکراسی اجتماعی یاد کرد. پس می

جامعه   ن آ  ا حکومت مردم برای مردم است و با تحققانکه هم  ن آجود ندارد ولی اگر به مفهوم عام  و  جمعی  اساسا هیچ توافق

و  ی و پیشرفت  انساند اصل کرامت و حرمت  انتوش می جایی که این رونآ دموکراتیک تلقی کرد و از    ان وتمی ایجاد شده را  

یم از این نعمت  ان توی می ان شود و تنها زمدر هر جامعه مهم تلقی می   ن آت  خوشبختی مردم را در بر داشته باشد موجودی

ه  انبا توجه به شرایط کنونی رس  اقدام نماییم و  ن آ به ترویج و گسترش    ان دست داشته مبهره گیریم که با استفاده از ابزاری  

   د.انرا یاری رس د به مثابه بهترین گزینه در رسیدن به این هدف ماانتوها می 

 .ی دقیق اناطلاع رس نظارت بر عملکرد حکومت، همگرایی، وحدت و، هانرس دموکراسی،  های کلیدی:هواژ

 



 

 
 
 

2 
 

 مه مقد

رگ اطلاع رسانی را به عهده چشم و گوش مردم مسوولیت بز  ان ه ها به عنوانبیش از یک دهه است که رس  ان ستاندر افغ

ثیرات ژرف در تغییر اوضاع و اصلاح جامعه را نیز با خود أجایی که مورد استقبال نسبی مردم قرار گرفته ت  اند و از آن گرفته

گاهی در جهت مثبت  هم    آن داشته است و یقینا گاهی این تحولات از سوی مردم مقبول بوده و گاه مردود و سمت و سوی  

 هت منفی. بوده و گاه در ج

 د درست باشد: انتوه نمایم تعریف ذیل می ه ارائانواما اگر بخواهم تعریفی از رس

یی ابزار و  اصطلاح به مجموعه  ها را داشته باشد و اما درانتقال دادهایی  انگردد که توه در لغت به هر وسیله ابلاغ می انرس

اسات بشریت  اراده و احس  ایجاد گردیده و با تسلط بر افکار،گردد که برای نیل به مقاصد مختلف  وسیله هایی اطلاق می 

انا  ه همانجایی که یکی از نیاز هایی اساسی و مبرم رس  آن باشد و به یقین از  اس دهنده مهمترین موضوعات روز می عکان

معناست که در جامعه    ان را نماد از وجود دموکراسی در یک کشور تلقی نمود و این بد   ن آ  ان تواست پس می   ان زادی بیآ

فرینیش اینگونه هداف موجوده مشترک هستند چون در آبا رعیت در تضاد نبوده بلکه ا  ان مورد نظر حرف و حدیث حاکم

سرنوشت جامعه برای هر دو جناح  نماید. پس حساسیت ها و علایق در برابرمردم سالاری نقش اول را ایفا می حکومت ها

 ان سانفرهنگی و سیاسی هویت   ها با گسترش مرزهای جغرافیایی،هاناز طرفی امروزه رس   باشد ومی  ان ملت و دولت( یکس)

گفت   ان توو بدون شک می یی نام گذاشت  ه انمدرن را هویت رس  ان سانهویت    ان طوریکه میتو  ثیر قرار داده،أمعاصر را تحت ت

  هستندهای اصلی جامعه دخیل تضعیف پایه قوت جامعه و بعضا در  ها هستند که گاه در ایجاد تحکیم و نقاطه انهمین رس

گاه  عقاید و آ  و  افکار  تبادلجدید.    تقال اطلاعاتاند با  انسته  انها توهانو این موثریت به دلیل این بوده که در عصر کنونی رس

در راه پیشرفت و متعالی شدن تمدن بشری نقش بزرگی را به عهده گیرند و    نان آ حقوق و مسوولیت های    ساختن افراد از

 . باشدمی کن چهارم دموکراسی رُ ان بی تردید بعنو

 د؟ انتوراسی چی نقشی را داشته می ه ها در ترویج دموکانرس :سوال تحقیق

د و از  انتودموکراسی بوده میوردن  ی کشور استدلال مقتدری در بوجود آکنون ان بدون شک اوضاع نا بسام  :فرضیه تحقیق

ه نین نا عادلاانسیب های بر خاسته از اعمال این قوه و آانین ظالمانه در مقابل قونداده که تسلیمی منفعلا  ان طرفی تجربه نش

  ن آمنحیث کشوری که در    ان ستانگردد افغجایی که مشاهده می ن آاز    أ ناپذیری را در پی خواهد داشت بن  ان های جبر  ان زی

ی بجاست که برای کسب اعتبار دوباره  ، پنداردعی خویش را سلب شده می های متمادی دموکراسی اهمیت و معنای واقسال

باشد که با طرح و تحقق برنامه    هاترین این ابزارد یکی از بی نظیرانتوه میانرس  ان گمبی  ات سود برد واناز کوچکترین امک  ن آ

بیچارگی و  یم سوق داده و ملت را از حالت ناگوار که ذلت،  گاهی عظد جامعه را به سوی پیشرفت و آانوتهای سالم می 

 . به همراه دارد رهایی بخشد  دگی رااندرم
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 ان تنی توضیح نمایم که به صورت ذیل بیواهد بود که این موضوع را با ارائه یک ضرب المثل آ: مناسب خاهمیت تحقیق

 شود: می

د بگوید کجای کفش پا را میزند. این ضرب المثل مبین انتوپوشد می را می   ان دوزد اما فقط کسی که  کفاش می کفش را  

بیدار باشیم زیرا این مردم هستند که نتایج   ان نماید تا در قبال سرنوشت مرا ترغیب و تشویق می موضوع بزرگیست که ما

های تند رو و مستبد    ان ع جریانگاهی کافی میم با جدیت و آانسیاست های دولت را عملا احساس خواهند کرد و اگر نتو

تحقیق و تلاش برای    أ بن  . معقول خواهد بودتظار ناان  ن آی و نزدیک شدن به  ان رمتظار قدم برداشتن به سوی جامعه آانشوییم  

 باشد.دریافت روش های متفاوت در رسیدن به یک جامعه دموکراتیک عاری از اهمیت نمی 

. و ابراز نظریات  ان ستانه در ترویج دموکراسی در افغانم با همکاری خیرخواهأداشتن نقش مفید و موثر تو:  هدف تحقیق

 . ن آسودمند برای دستیابی به 

های چهارم و پنجم پیش از میلاد که  ه اینسو یعنی تقریبا از شروع سدهی باناز دیر زم  :پیشینه و ضرورت تحقیق

مد  صورت اجرایی درهسو که بکلاسیک یافت و از اوایل قرن پنجم قبل ازمیلاد به اینتن شکل دیشه دموکراسی در آان

ه  چون )دیوید بیتهام،  الن دوبنوا، ولادیمیر ایلیچ لینین( به ارائی همان بزرگ جه ان دیشمندانو  ان متفکر ،ان نویسنده گ

از  أنظر در مس پرداختند که حاصل  بنام دموکراسی  به  و م  ها. مجلاتکتاب  ،ن آله مهم  استند که  قالات بی نظیری 

سی در کشورش سته شاهد تحقق به تمام معنای دموکراانکسی که نتو ان د و اما بنده به عنوانمده یی تحریر در آرشته

در توسعه دموکراسی سهیم    ن آد با استفاده از  انتوه ها می انخواهم چند روش و یا راهکار های موثری را که رسباشد می 

 ایم.  شوند ارایه نم

  

 دموکراسی  

گیرد و ف را نزد افراد متفاوت به خود می ید این واژه معنا های مختلآمی   ان ی که سخن از دموکراسی به میاناغلب زم

یم باید مفهوم اش حکومت کل مردم باشد نه حکومت بخشی  انمعنای دقیق کلمه یعنی حکومت مردم بدرا به  ن آاگر  

های است که تصمیم   ان رمیی این آکننده   ان گفت دموکراسی بی  ان تودر معنای عام می   ان از مردم بر بخشی دیگر و همچن

یی  کلیه  ان اجتماع اتخاذ گردد و همچن  ن آافراد    ییید با نظرکلیهگذارند بایک مجموعه اثر می   ان که بر اجتماعی به عنو

غاز قرن بیست و یکم  ار باشد و اما در عصر حاضر و از آاعضا باید از حق برابر برای شرکت در تصمیم گیری برخورد

ابتدا به    ان رایج ترین نظام سیاسی در جه  ان دموکراسی بعنو پدیده اروپایی و غربی اطلاق    ن آمطرح گردیده که در 

رن بیستم ست درسر زمین های دیگر نیز گسترش یابد در قانید اما در طی چنددین قرن گذشته به تدریج توگردمی

ست به واسطه یی  انولی حکومت دموکراتیک تو  تر و فاشیستی مدتی استقرار یافت،توتالی  نظام های سیاسی تک حزبی،
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اینست که دموکراسی   ن آکار ناپذیری هم وجود دارد و  انلیکن حقیقت  گردد،    ن آشین  انجام جانهای مختلف سر    ان بحر

با وجود پیشرفت های که داشته و دارد بازهم عالمگیر نیست و هنوزهم رژیم های اقتدار طلب و شبه دموکراسی در  

دگی  های که شیوه زنسته حتا در کشورانی دارند اما با وجودی این وضع دموکراسی توانکشور های گوناگون حکمر

اخت دموکراسی در  اینرو شن  رواج داشته باشد از   ن آبرقرار نیست در نهاد و رویه های برخاسته از    ن آدموکراتیک در  

دموکراتیک نیز ضروری شده است  شناخت نظام های سیاسی اساسا غیر  برای  ن آنهادی و سیاسی    وجوه مختلف فکری،

اصولی استوار است که در طی فرایند دراز مدت برای   ی وانمدرن بر مب  ان شیوه ی زندگی سیاسی در جه  ان و بعنو

ها به اساس  ان ساندر اصالت برابری   ان توی را می اناین اصول و مب جوهر  . ایجاد حکومت دموکراتیک تکوین یافته است

  .ن آی  هنتطبیق عادلا  ون واناصالت ق،  اصالت فردی، بلکه بر اساس ملیت گرایی و قوم گرایی،  نه  ان آنی  انسانحقوق  

ها یافت و منظور از اصالت برابری این است   ان سانمدنی و سیاسی  مردم  و تاکید بر حقوق طبیعی،  اصالت حاکمیت  

وردن حکومت برتری ندارد و حق حکومت یا طبقات بر سایر افراد در بدست آکه در دموکراسی هیچ گروهی از افراد  

د بر اساس برتری های انتونمیگیرد و هیچ کس  کردن به هیج صورت به طور دایمی به شخص یا گروهی تعلق نمی 

یابد که مردم بصورت  ی ادامه می انروایی تا زمانو این فرممحروم نماید    ن آطبیعی و اجتماعی خویش سایرین را از  

ا  انهمواره باید دو اصل وجود دموکراسی که هم  .  نه به حکم ترس و اجبار  ،پیروی نمایند  ن آدلخواه و از روی رضایت از  

د  انمحترم شمرده شود  تا بتو  ،ی برتصمیم گیری جمعی و داشتن حق برابر در اعمال این نظارت هاستانارت همگ نظ

باشد  تخابات به مسند قدرت رسیده و مسوول پاسخگویی به مردم میانموکراتیک را که از طریق رقابت در حکومت د

بر اساس اصل برابری حکومت نباید   ان شد وهمچنون متضمن حفظ حقوق مدنی و سیاسی باشد را تداوم بخانق  ن آو در  

های  و یکی از خصیصه  نیز به طور برابر ارج نهد  نان آتنها به منافع مردم  بطور مساوی اهمیت دهد بلکه به نظرات  

گاره دموکراسی که انورده کردن نیاز های مردم است تقویت شود  و با پذیرش پیش  حکومت دموکراتیک را که بر آ

جامعه است سازگار شد چون دموکراسی   ان   ان وجود کثرت و گوناگونی در درون جامعه و اما برابری شهروندبطور یقیین  

 .تی قادر به توافق با یکدیگر شوندد بقا یابد که مردم برای ادامه همزیسانتوی می انتنها زم

 

 : هانرس

را با   ان سته جهانعامل اصلی گسترش ارتباطات تو  ان ه ها بعنواندر اواخر قرن بیست و یک رس   بویژهدر عصر حاضر و  

گاه آهای بشر موفق به داشتن نقش بسزای در مبدل سازد و در کنار دیگر مشغله همه وسعتش به یک دهکده کوچک

اختصاص دادن وقت   از جمله رسان به خود شده    ان آنساختن و  روزنامه  ان توه هایی عمومی می اند که  رادیو، به  ها، 

نیز ها دارند از جایگاه متفاوت تقال پیامانهای که در گیترنت اشاره کرد که بر اساس ویژ انماهواره و  تلویزیون، سینما،

 ان سته بعنوانهم تو ان ستانسال قبل برمیگردد اما در افغ400ه ها در غرب به اندر جامعه برخوردارند. گرچه حضور رس

یک قدرت اثر گذار ایینه   ان . نوپا و روبه رشد جایگاه قابل توجهی را درهمه عرصه ها کسب نمایند و به عنوان پدیده جو

ه شمار روند و اگر بخواهیم در تداوم این ارزش ها کمک نماییم باید به فرهنگ وتحولات درونی و بیرونی ملت ب   فکر،



 

 
 
 

5 
 

فردی از هر گونه سود  ان قابل معامله نیست پی برد و با مراجعت به وجد ان به هیچ عنو ان زادی بیاصل مفهوم اینکه آ

د  انتوحکومت نمی لذا هیچ نیرویی به شمول دولت و    .جویی شخصی که به ضرر منافع بشر ختم می شوند خودداری کرد

به نانبه  و  را در بی ه مصلحت عمومی. حفظ نظم  امنیت مردم  تامین  قرار داده حقایق و واقعیت ظام و  های اطلاعی 

  ان زادی بیرا که یکی هم حق آ  نان آزادی های فطری و اولیه یی  کرد و هرگز حق سلب آ  ان تمکِ  نان آ اجتماعی را از  

در ایجاد دموکراسی جدید نقش اساسی و حیاتی دارند زیرا بخش عمده ی ی  انه های همگ انمیباشد را ندارد لذا رس

چه خود و یا  ن آگیرد از و سیاست های تصمیم می  ان در باره رهبر ن آبر پایه  ان اطلاعات و درک و برداشتی که شهروند 

شنوند از رادیو می  ند و یا  انخوکنند و یا در روزنامه می روی صفحه تلویزیون تماشا می  انش  اناعضای فامیل و دوست

ه اند کامیاب شود که رسانتوگاه مینآدموکراسی عقیده دارند که دموکراسی    ان گیرد ازینرو بیشتر نظریه پردازت میأنش

گونه که است به شیوه یی منعکس کنند که برای مردم عادی قابل فهم  نآی اصل رویداد های سیاسی را  انهای همگ 

گذارند به دنبال تفسیر واقعیت  دگاه صاحب امیتاز را به نمایش می فقط دی  ن آبداری که در  انباشد و به دور از هرگونه ج

 ها باشند. 

 

 موثر باشند؟   ان ستانج دموکراسی در افغ د در ترویانه ها با کدام روش ها می توانرس •

سته  انگردد و تودستاورد با ارزش حکومت محسوب می یک ان بعنو ان ستانافغ  ه ها دراندر یک ونیم دهه اخیر رشد رس

ها در راستای مبارزه ن آخاص خود را پیدا کنند و نقش  ان کسب نمایند و مخاطب ان ستانمنزلت ویژه در بین مردم افغ

گرایی نیز برجسته و برازنده بوده است و اما گاهی این تلاش ها به دلیل ضعف مدیریت ونداشتن برنامه های افراطبا  

نمود و این روش   ان را جبر  ن آبا جاگزینی روش های متناسب تر از قبل    ان توموثر به افول گراییده است که فقط می 

برای    د مظهر نیکی،انتوع خواهند شد پس ترتیب ذیل می ها اگر در تحقق دموکراسی گام بردارد بیشک سودمند واق 

 ه ها ترویج داد: اندموکراسی را با استفاده از رس ان باشد که بتو ان رمین آرسیدن به ا

 

 برای افراد جامعه  ان سی و اهیمت فی اصل دموکرامعر •

را با زندگی روزمره و شرایط زندگی خود مرتبط   ن آگی خاصی در دموکراسی نیابند و  تردید اگر مردم عادی ویژهبی 

اگاهی نسبت به حقوق خویش و عدم   اگر مردم در عدم   ان نخواهندکرد و همچن  ن آند اقدامی نیز برای دفاع از  انند

گردد که از  دموکراسی به صورتی ظاهر می   نان آ شنایی به اهمیت ایجاد تشکلات و اجتماعات بسر ببرند پس برای  آ

مجرای در بر قراری    ان گاهی مردم را ارتقاع داده و بعنوه ها باید سطح آ انمحتوا و جوهر تهی است در این جاست که رس

 دموکراسی عمل کنند. و نان آ ان ارتباط می

 



 

 
 
 

6 
 

 ی دقیق و به اسرع وقت اناطلاع رس •

د  انتوشوند و این مجموع میترین جزییات در اختیار مردم قرار داده  خرین اطلاعات با کوچکبه این معناست که آ

ونی  انقتخلفات و بی   ان نمایش و بی  شامل: دسترسی به اسناد ومدارک دولتی، علنی بودن جلسات نهاد های دولتی،

باشد که تحت هیچ  ه ها در یک جامعه دموکراتیک می انگر استقلال رسانداخل دولت نیز باشد و این اصول خود نمای

 باشد.می  ان زادی بیز نیاز های اولیه دموکراسی بنام آمبین یکی ا ان دارند و همچنچه فردی یا گروهی قرار ن ،جبری

 

 به پاسخگویی انان و وادار نمودن  نظارت بر عملکرد دولت •

  نو مسوولا  انکن چهارم دموکراسی علاوه بر تاثیر گذاری بر افکار عمومی باید ناظر بر اعمال حاکمرُ  ان ه ها بعنوانرس

برای مبارزه با تمایل دولت ی به مردم  انه ها در جهت زیر سوال بردن دولت و اطلاع رساندولتی نیز باشند و عملکرد رس

د دولت پاسخگو تلقی انتوی می انضرورت دارد دولت تنها زم  ن آط  کاری و متوازن کردن حجم ماشین رواب  ان به پنه

 ،ه در عین حال که نباید وارد محدوده یی زندگی خصوصی مردم شوندانگاه شوند و رسآ  ن آشود که مردم از عملکرد  

ها   ن آارند به و مردم نیز حق د قرار دهنداطلاعات کافی و تصویر کلی از منافع عامه را در اختیار مردم   تاوظیفه دارند 

 ند. انممی ان منافع عمومی ناتو ان نگهب ان ه ها از ایفای نقش خطیرخود بعنوانصورت رس دست یابند در غیر این

 

 اری مناظره های عمومی  برگز •

ورند طوریکه  نیز فراهم آ زاد برای مناظره عمومی را  ال اطلاعات زمینه تشکیل تریبونی آتقانه ها باید علاوه بر  انرس

جوابگوی سوالات باشند به نحوی که این پاسخ ها در اختیار    ن آو سایر شخصیت های دولتی باید از طریق    ان حاکم

 نآشود و بر اهمیت  تقال افکار عمومی به دولت نیز فراهم میانن ترتیب وسیله برای  توده مخاطب قرار گیرد. به ای

بتو اگر  از طرق رس  ن آند  انافزوده خواهد شد  نشر انرا  به دست  زنده  به صورت  تلویزیون  ه هایی تصویری بخصوص 

 بسپارند.  

 

 ویت وحدت.همگرایی و همدیگر پذیریتق •

ای  پدیده  ن آو هم وطنش قبول نماید دموکراسی در    ان ساند همدیگر را فقط منحیث  انبدون شک اگر مردم یک مملکت نتو

ترین اصل در  آ  ان د پس به عنواننا اشنایی خواهد م ند عقیده یی که انه ها باید بتوانترویج دموکراسی رسخرین و مهم 

د که در مرتبت  انمفارقات و فلکیات همه یک وجود    ات، معادن،انحیو  بوجود آمده از جمادات و نباتات،  ان جه  ن آبراساس  

مبستگی یک نیروی اثرگذار در جهت تقویت اتحاد و ه  ان قرار دارد را گسترش دهد و بعنو  "ج"اقوی و اشد وجود خدا  فوق،  

ایی دارند با پرورش  انه هاست که تواند نقش بی بدیل را ایفا نماید و این رسانتوو گرایش های سیاسی بر محور مشترک می

قومی و سلیقوی    ف جامعه با وجودی تفاوت های فکری، مذهبی، بخش های مختل  ان و نمایش مشترکات و هماهنگی می
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اقوام    ان گیز رشد نیابند و با ترویج و تقویه یی روحیه ملی در میانه و اختلاف براندیشه تفرقه افگنانشرایط را فراهم اورد که  

فقط به   ان یی پذیرش رهبر از هر طبقه از مردم نمایند که ملاک  را آماده  نان آو گرایش سیاسی نوع تفاهم ایجاد نموده و  

 دن دموکراسی در کشور باشد. انمسند نش

 

 نتیجه گیری  

یم از راهکار ها و راهبرد های گوناگون به اشکال مختلف انتواین نکته ارزش دارد که بیبنیم تا چه حد میدر خاتمه اشاره به  

دوشادوش هم از هیچ تلاشی دریغ نورزیم و با توجه به    ن آدر نهادینه نمودن پایداری دموکراسی سود ببریم وبرای نیل  

یم فاشیسم اقتدار یابند تا قادر شو  گذاریم دولت های مستبد ویم و نرد عمل شومحاسن و معایب که هر نظام دارد وا  ان میز

متعالی شدن متداوم باز نماییم   ی و فطری خویش دست یافته و راه برای رشد وانساندر سایه وگستره دموکراسی به حقوق  

و البته که این امر گی را به همراه ندارد نجات دهیم  دگی رقت باری که جز خواری و بردهخویش را از زن   ان و خود و هموطن

ولی اگر ما به صورت  های شدید برخورد خواهد کرد    ان ع و طوفانبا مو  ن آسعی وافر و خستگی ناپذیر می طلبد و رسیدن به  

را نخواهد داشت و هیچ ترفند    ایی ایستادگی در برابر ماانیم هیچ قدرتی تویک کتله بزرگ، متحد و منسجم هم سو شو

رهایی از هرگونه   ستیم به درک و احترام متقابل وانیکه توانما منحیث کس  ان گمغالب شود پس بید بر ما  انتوه نمی انمکار

تا روزی شاهد دموکراسی باشیم که در عمل پیاده    باشیم راهکار    گیزه ها وانمسوول ایجاد چنین    و   یمتبعیض متوسل شو

 گردیده نه در گفتار. 
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